C3

Développer une stratégie pour être efficace

LA COURSE AU SCORE

BUT DU JEU

Réaliser le score maximum dans le temps donné, chaque balise rapportant un nombre de points différent en fonction de la distance à parcourir et de la difficulté de la recherche.

LIEU

Espace inconnu vaste.

OBJECTIFS

· utiliser un document de référence (plan ou carte)

· Courir en terrain varié le plus efficacement possible.

· Adapter/gérer son effort en fonction de la distance/de la durée.

· Développer une stratégie collective .

MATERIEL NECESSAIRE

· Un plan général et un document indiquant la valeur de chaque balise pour chaque groupe.

· Un plan vierge, une feuille de route, un crayon, une montre ou un chrono et un support pour chaque trio ou duo.

· Un document de correction et une fiche récapitulative de suivi des élèves pour l’enseignant.

· Des balises numérotées avec un code ou un dessin.

ORGANISATION MATERIELLE

· Réaliser un plan général avec toutes les balises, et un document indiquant la valeur de chaque balise pour chaque groupe.

· Préparer des plans vierges, des feuilles de route, un document de correction et une fiche récapitulative de suivi des élèves.

· Placer dans l’espace les balises numérotées avec un code ou un dessin.

· Identifier les limites à ne pas franchir et les matérialiser si nécessaire. (rubalise) ou solliciter des accompagnateurs. 

CE QUE FONT LES ELEVES

Dans un premier temps, répartir sa classe en 4 ou 5 groupes.

Fournir à chaque groupe un plan général faisant apparaître toutes les balises, un document indiquant la valeur de chacune d’elles et des plans vierges.

Les groupes disposent de 15 mn pour s’organiser en équipes et se répartir les balises à chercher (3 à 4 balises par équipes de deux). A l’issue de cette répartition, chaque équipe reporte sur un plan vierge les balises qu’elle doit aller chercher.

Dans un second temps, le départ de la course est donné.

Chaque équipe dispose de 20 à 30 mn (à déterminer en fonction de l’espace investi) pour réaliser son contrat. Elle prend le départ avec une carte indiquant les balises qu’elle doit chercher, une feuille de route qui attestera du passage aux balises (dessins codes…)et une montre pour gérer la durée de l’épreuve.

A la fin de la course, de retour au poste central, les groupes remettent à leur enseignant leur feuille de route et ils effectuent ensemble la vérification et le calcul des points obtenus par chaque équipe/par le groupe entier.

CONSIGNES

· Ne pas se précipiter

· Ne pas franchir les limites

· Bien positionner les balises que l’on reporte.

· Choisir un itinéraire rapide.

· Effectuer des choix stratégiques en fonction des compétences de chacun.

CRITERES DE REUSSITE

Pour chaque équipe : rapporter un nombre significatif de balises ‘3 sur 4)

Pour chaque groupe : parvenir au score le plus élevé possible.
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